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I vår kultur, som kristne og som 
kirke, er vi nokså vant til å omgi 
oss med kors; vi kan se kors 
overalt. Det preger våre kirke-
bygg, både utenpå og inni. Det 
er å finne i kunst, på bibler og 
på diverse kristne gjenstander 
og tekstiler. Mange bærer korset 
som et smykke rundt halsen, og 
noen har det til og med som ta-
tovering på kroppen. Korset blir 
tegnet over mennesker som er 
samlet til gudstjeneste og an-
dre kristne sammenkomster, og 
mange mennesker har for vane 
å korse seg selv nå og da.

Når vi ser korset i dag, ser vi nok 
ikke først og fremst et grusomt 
henrettelsesinstrument, som det 
faktisk var på Jesu tid. De aller 
fleste ser og forholder seg til 
korset som et symbol på kristen 
tro, og dernest som et symbol 
på håp og seier. Det tomme kor-
set vitner om at Jesus ikke lenger 

er død; han stod opp igjen. Jesus 
seiret over døden og det vonde, 
og det gir oss håp om at også vi 
én dag skal få del i det nye livet 
sammen med ham. Korset er et 
håpssymbol og et tegn på det 
gode som skal seire til slutt.

Krusifikset, derimot, er det ikke 
sikkert vi er like fortrolige med – 
korset med kristusfiguren på. Men 
også det er vel verdt å betrakte. 
Selv om det tomme korset også 
vitner om Jesu lidelse og død, så 
er krusifikset enda tydeligere og 
sterkere i sin formidling av det. 
Krusifikset forteller oss at Jesus vet 
hva det vil si å ha det vondt. Han 
er ikke fremmed for verken fysisk 
eller psykisk smerte – for angst, 
ensomhet, sorg, svik, nød – eller 
for døden selv. Krusifikset formidler 
dermed at vi ikke er alene i vår 
smerte, når vi opplever livets skyg-
gesider og brutalitet. Jesus vet hva 
det vil si, og han lider med oss.

Korset vitner om den oppstand-
ne og seirende Kristus. Krusifik-
set vitner om den korsfestede 
og lidende Kristus. Begge deler 
hører med. Men kanskje er det 
ulikt hvilke av de to vi finner mest 
trøst og styrke i – ulikt fra person 
til person eller ut ifra ulike tider 
og omstendigheter i livet. Noen 
ganger trenger vi å holde fast 
ved det tomme korset og tro at 
Kristus har seiret over døden og 
det onde. Andre ganger trenger 
vi å klamre oss til krusifikset og 
bli minnet om at Kristus er nær 
oss i vår lidelse. 

Enten det er korset eller krusi-
fikset du støtter deg mest til i 
disse tider, eller om du nærmest 
griper dem begge med hver sin 
hånd – velsignet påske.
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HVA SKJER I DEN 
NORSKE KIRKE? 
ENDRINGER, DEMOKRATI, TEOLOGI.
Foredrag ved Kristin Gunleiksrud Raaum  
Skien menighetshus, onsdag 4. mai kl. 19.00 
Inngang 100 kr

Diakoniutvalget i Porsgrunn menighet er med på 
å arrangere aktivitetskafé på Doktorløkka annen-
hver onsdag kl 11.00 – 13.00.  Gry Hege Valle lover 
fine programposter med underholdning, sang, 
bevertning, åresalg med mer. 
Ansvarlige: 30. mars og 13. april: Norsk Folkehjelp 
Grenland, 27. april: Røde Kors seniorgruppe,  
11. mai: Vær lur – gå tur, 25. mai: fellesavslutning. 

"I jobb"-gjengen til Kirkens Bymisjon har tatt 
på seg arbeidet med å pusse opp og male 
smijernsgjerdet rundt Vestre Porsgrunn kirke. 
(Foto: Terje Michelsen)

To ganger tidligere har det arrangert pilegrims- 
vandring langs den gamle presteveien mellom 
Eidanger og Siljan kirke. I år vil vi gjenta suk-
sessen søndag 24. april. Vandringen er på 8 km 
vesentlig på skogsbilvei. 
Vi er så heldige å ha med oss Anne Kristin  
Aasmundtveit som medvandrer på pilegrims- 
vandringen. Anne Kristin har vandret pilegrim 
mange ganger både i Norge og i Europa. Hun 
er forlagsredaktør i Verbum forlag og rådgiver 
i Bibelselskapet. I Siljan kirke får vi høre hennes 
fortelling.

Buss fra Siljan kirke kl. 10.00. Gudstjeneste i  
Eidanger kirke kl. 11.00. «Ved reisens mål» i Siljan 
kirke kl. 18.00. Deretter enkelt måltid på menighets- 
huset før retur med buss til Eidanger kirke 20.00.
Ta med nistemat og nok drikke.
Påmelding innen 19. april til Eidanger  
menighetskontor tlf. 35563400 på dagtid. 
Pris: kr. 300,- for buss og mat (Vipps 20333, 
Eidanger sokn, merk «pilegrim», gjelder som 
påmelding

VELKOMMEN TIL  
DOKTORLØKKA AKTIVITETSKAFÉ

PUSSER OPP VED VESTRE  
PORSGRUNN KIRKE

PILEGRIMSVANDRING LANGS  
PRESTEVEIEN 24. APRIL
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Vil du støtte kirkebladet?
Kirkeblad for Porsgrunn 
lages av menighetens 
medieutvalg. Det dis-
tribueres av frivillige 
bladbud. 

Ønsker du å gi en gave 
til bladet, kan du benytte 
Vipps nr 505258
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HAR DU LYST TIL Å DRA PÅ LEIR TIL SOMMEREN?
I nærheten av Porsgrunn er det flere fine leirsteder. Se på oversikten nedenfor. På nettstedene finner 
du mer informasjon om leirene og hvordan man kan melde seg på. 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

OKSØYA 
PORSGRUNN 
www.normisjon.no/telemark 

KNATTHOLMEN 
SANDEFJORD 
www.knattholmen.no/arrangement  

FJORDGLIMT  
BAMBLE  
www.nmsu.no 

 

ALF-leir  
Tilrettelagt for 
funksjonshemmede. 10.-12. juni  
Alder: 15+ 
 

Familieleir 
17.-19. juni 
 

Besteforeldre/barnebarnleir 
30. juni – 3. juli   
For besteforeldre med barnebarn 
          

Kids Camp  
28.-29. juni  
Alder: ferdig med 2.-4. klasse 
 

SommerAction  
25. juli - 29. juli  
Alder: ferdig med 4.-7. klasse  
 

Summer Camp  
1.- 5. august  
Alder: ferdig med 7.-10. klasse 
 

Pappaleir:  
16. – 17. september  
 

 

Knøttenatt 
28.-29.mai 
Alder: 5-9 år  
I følge med en voksen 
 

Tria junior-leir 
21.-24. juni 
Alder: 8-10 år  
 

Ferie for alle 1 - Familieleir 
11.-17. juli 
 

Ferie for alle 2 - Familieleir  
18.-24. juli  
 

Tria-leir 
8.-12. aug 
Alder: 11-13 år 
 

Ten-leir 
8.-12. aug 
Alder: 13-16 år 
 

Mini-leir 
27.-29. juni 
Barn i følge med voksne 
 

Sommerleir for 2. – 4. klasse 
24. – 26. juni 
 

Tweensleir 
2. - 4. august 
Alder: 5.-7. klasse 
 

Familiecamp 
4. – 10. juli 
 

 

 
RISØYA I TVEDESTRAND  
7. – 10. juli 
 
www.sgmm.no 
for info og kjøp av billetter. 
Du finner oss også på 
Facebook.  
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ENDELIG, NÅ INVITERER VI TIL  
AGENTLEIR PÅ FJORDGLIMT IGJEN! 

SJØRØVERKLUBB FOR 5-ÅRINGENE I ØSTRE KIRKE

PÅSKEPOSER  
TIL FAMILIEN

Årets leir blir 21.-22. mai, og vi 
gleder oss til dager med mye 
moro! 

Leiren er for deg som går i 3. 
eller 4. klasse. Det blir to dager 
med spennende oppdrag, mys-
terier og gode venner. Husk å ta 
med både sovepose og forstør-
relsesglass!

Alle barna blir registrert som 
agenter og får sitt eget agent-
bevis når de kommer. Oppgaver 

skal løses og kanskje dukker det 
opp noe uventet? Det blir lek, 
bibelfortelling og sang. Leiren 
avsluttes på søndag med familie- 
samling og tivoli som agentene 
selv har laget til. Inntektene går 
til flyktingsbarna som er i  
kommunen vår.

Fjordglimt leirsted ligger i  
Bamble, ca. 30 min. kjøretid 
fra Porsgrunn. Det ligger flott 
til med et stort uteområde. 

Porsgrunn menighet har hatt 
agentleir der siden 2013. Dette 
er et populært tilbud, og alle 
40 plassene har vært fylt opp 
nesten hvert år.

Sett av helga. Se etter invitasjon 
i postkassa og på hjemmesiden 
vår ved påsketider!

Det koster 200 kr å delta.

Påmelding senest onsdag 11.mai 
på www.porsgrunn.menighet.no 

Noen få uker etter påske kom-
mer det en sjørøver til kirken! 
Han tar med seg både kroko-
dillen Knut og båten sin og lurer 
på om det er noen skatt å finne. 
Han har lett så mange steder, 
men aldri funnet noe.

Barna får hilse på sjørøveren, 
og sammen drar de på skatte-
jakt! Spennende å se hvordan 
det går! I tillegg blir det fisking, 
sang og bibelfortelling. Det er to 
klubbsamlinger, torsdag 21. og 
28. april. Vi starter kl. 17.00 med 
å spise middag sammen. Da 

kan vi bli litt kjent med hver-
andre.

Søndag 1. mai kl. 11.00 er det 
familiegudstjeneste Søndag 
Sammen. Den er godt tilrette-
lagt for store og små, og barn 
i ulike aldre deltar. De som vil, 
kan kle seg ut som sjørøvere. 
Utdeling av gave til 5-åringene.

Invitasjon blir sendt ut i posten 
og lagt ut på www.porsgrunn.
menighet.no. Påmelding senest 
19. april på hjemmesiden. 

I år pakker vi påskeposer med 
et variert innhold som vi vil dele 
ut til barnefamilier. Her får dere 
en påskekalender, ulike tips og 
materiell til påskepynt dere kan 
lage hjemme og litt påskegodt. 

Tekst: Monica Lid 

Utdeling av påskeposene skjer: 
Middag Sammen torsdag 31. 
mars kl. 16.30. (Egen påmelding 
til middag: 908 13 739) 
Søndag sammen i Østre og 
gudstjenesten i Vestre Porsgrunn 
kirke søndag 3. april kl. 11.00

Påmelding på www.porsgrunn.
menighet.no/barn-og-unge 
senest mandag 28. mars. 
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HURRA, NÅ KOMMER KONGEN,  
PÅ ET ESEL RIDER HAN!

De to siste ukene før påske 
er det livlig i kirkene våre. Da 
kommer elever på 2. trinn og 
førskolebarn i barnehagen på 
påskevandring! Her blir de kjent 
med påskedagene ved å vandre 
rundt til forskjellige stasjoner i 
kirken. 

Palmegrener. Menighets- 
pedagog Monica Lid forteller at 
barna får møte Jesus på eselet 
og vifte med ordentlige palme-
grener. 

– De får være med på fot- 
vasking og synge vaskevisa. Den 
lange fredagen markeres med 
sort duk og bilder av solda-
ter, rettsak og Jesus på korset, 

forteller Monica. Barna får også 
se den tomme graven, denne 
dagen i en stor tønne med stein-
fargede tepper. 

Med skolene. Påskevandringa 
avsluttes med pynting av kirken 
og glad orgelmusikk. 

– Andreklassingene har med 
flotte, selvlagde påskeliljer av 
papir, mens førskolebarna  
henger opp fargerike egg i et 
påsketre, smile hun. Påske-
vandring er et samarbeid med 
skolene og barnehagene i byen 
og bygger på ‘Rammeplanen for 
barnehagen’ og ‘Kunnskapsløftet 
for skolen’. Vandringene foregår i 
begge kirkene våre.

PÅSKEN I PORSGRUNN 
MENIGHET
Palmesøndag 10. april:  
Gudstjeneste i Østre Porsgrunn  
kirke kl. 11.00 

Skjærtorsdag 14. april:  
Måltid og messe i  
Østre Porsgrunn kirke.  
Kveldsmat kl. 18.00  
Nattverds-gudstjeneste kl. 19.00 

Langfredag 15. april:  
Pasjonsgudstjeneste i Vestre 
Porsgrunn kirke kl. 11.00 

1. påskedag 17. april:  
Høytidsgudstjeneste Østre 
Porsgrunn kirke kl. 11.00 

2. påskedag 18. april:  
Gudstjeneste i Vestre  
Porsgrunn kirke kl. 11.00  
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FEIRER KIRKENS NØDHJELP  
75 ÅR MED KONSERT

Onsdag 30. mars kl. 19.00 feires 
Kirkens Nødhjelps 75 års- 
jubileum med konsert i Østre 
Porsgrunn kirke. Komiteen har 
fått med seg bidragsytere fra 
hele Grenland.

– Vi ønsker å feire Kirkens Nød-
hjelps arbeid og sette fokus på 
fasteaksjonen og kampen for 
en mer rettferdig verden! Kri-
gen i Ukraina kjennes nær og 
vi kjenner i år på et enda større 
behov for å hjelpe, sier Monica 
Lid som er en av initiativtakerne 
til konserten. 

Kirkens Nødhjelp utfører arbeid 
på vegne av kirkene i Norge. 
Organisasjonen skal redde liv 
og kreve rettferdighet, og jobber 
både med nødhjelp i krise- 
situasjoner i tillegg til langsiktig 
arbeid. 

– Pengene som samles inn i 
fastetiden går til Kirkens Nød-
hjelps arbeid over hele verden. 
Dette gir dem mulighet til å raskt 
mobilisere når kriser oppstår, slik 
som det gjøres nå for inn- 
byggerne i Ukraina.

Gratis konsert. Tre lokale kor  
bidrar: Kor Koselig fra Lange-
sund, Euphoria fra Borgestad og 
Klosterøen og Scheensvassdragets 
Spadser og Mandssangforening. 
I tillegg bidrar sanger Ingrid  
Halle, saksofonist André Kassen 
og kirkemusiker Christian Aas. 

Konserten er gratis, men Monica 
håper på bidrag: 
– Du kan gi til innsamlingen 
under konserten. Det vil også bli 
salg av kaffe og kaker i pausen 
– hvor vi oppfordrer til å runde 
godt oppover med tipsen! 

KONFIRMANTENE 
BIDRAR TIL EN 

MER RETTFERDIG 
VERDEN

3. – 5. april arrangeres Kir-
kens Nødhjelps fasteaksjon. 
Konfirmantene i Porsgrunn 
bidrar – i år både med bøs-
ser og digitalt. I år går mye 
av de innsamlede midlene til 
å hjelpe de krigsrammede i 
Ukraina. 

Fasteaksjonen er i dag den 
nest største innsamlings- 
aksjonen i Norge, etter TV- 
aksjonen. Aksjonen er lagt til 
fastetiden som markerer de 
førti dagene fra askeonsdag 
til påske. Selve fasteaksjonen 
arrangeres over hele landet  
3.-5. april. 

Kirkens Nødhjelp markerer i år 
75 års-jubileum. Det er krig i 
Ukraina, hundretusener er på 
flukt og en alvorlig humani-
tær krise utvikler seg. Kirkens 
Nødhjelp med søsterorganisa-
sjoner var raskt på plass med 
akutt nødhjelp som rent vann, 
mat, tepper og hygieneartikler 
til flyktningene.

Ta godt imot konfirmantene 
som kommer på din dør tirs-
dag 5. april mellom kl. 18-20. 

Du kan også støtte inn- 
samlingen digitalt:  
www.spleis.no/porsgrunn  
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«Miskunn og sannhet skal møte 
hverandre, rettferd og fred 
skal kysse hverandre» står det i 
Salme 85,11 i Bibelen. 

Vi er inne i fastetiden og i kir-
ken vår synger vi fastesalmen 
«Se mørket vinner aldri over 
lyset» ved Sindre Skeie. Fokuset 
er på nåtidens historie som er 
mørk og trist, når vi tenker på 
krigen i Ukraina. Ondskapen 
viser seg tydelig. Hver gang vi 
møtes i kirken vår ber vi for og 
med dem som lider. 

Mange mennesker opplever 
også krig på hjemmebane fordi 
ondskapen råder, med sorg, 
fortvilelse, angst og redsel.

Det finnes ikke enkle løsninger 
for å finne fred og rettferdig-
het. Dette er en evig kamp. 
Men tankesettet vårt kan 
hjelpe oss. Første tre trinnene 
i «De tolv trinn» handler om 
å innse maktesløshet overfor 
vårt problem og innse at man 
trenger hjelp. Trinn tre: «Vi be-
stemte oss for å overgi vår vilje 

og våre liv i Guds varetekt, slik 
vi selv oppfattet Ham.» 

På møte i det religiøse rådet 
i Ukraina løftet den ledende 
jødiske rabbiner opp Salme 31 
som en felles bønnesalme for 
folket i denne truende situa-
sjonen. Salmen ble på kort tid 
brukt både i synagogene og i 
de kristne kirkene.

Nå er dette en bønn som bes 
av millioner av ukrainere hver 
dag mellom klokken fire og 
klokken fem. Også vi inviteres 
inn i denne bønnen. Både som 
enkeltmennesker og i felles-
skap. Salmen begynner slik:

Herre, jeg søker tilflukt hos deg, 
la meg aldri bli til skamme! Fri 
meg ut i din rettferdighet! Vend 
øret til meg, skynd deg og 
redd meg! Vær meg et vern, en 
klippe, en borg til frelse. Du er 
mitt berg og min borg, for ditt 
navns skyld fører og leder du 
meg. Fri meg fra garnet de har 
spent ut for meg! For du er min 
tilflukt. I dine hender overgir 

jeg min ånd, du løser meg ut, 
Herre, du trofaste Gud. (Salme 
31, 2-6)

Når vi ber i Fader vår «må din 
vilje skje, på jorden slik som i 
himmelen», da overgir vi vår 
vilje og vårt liv i Guds hender.

Dette er håpet vårt og den 
styrken vi får når vi legger alt 
i Herrens hender. Og håpet 
er at miskunn og sannhet skal 
møte hverandre og rettferd og 
fred skal kysse hverandre. Men 
det skjer ikke av seg selv. Bruk 
fastetiden til mer bønn og tenk 
hva du kan gjøre for å øke fred 
og rettferdighet på jorden. Vi 
er Hans hender og føtter på 
jord. 

«Rettferd og fred skal kysse hverandre»
DIAKONENS HJØRNE: 

Diakon  
Margrèt Ólöf 
Magnusdottir 

HVA ER KRISTEN FASTE?
Tre dager etter fastelavnssøndag kommer aske- 
onsdag. Fastetiden varer i 40 dager fra askeonsdag 
til og med påskeaften, søndag er ikke fastedag.

Bibeltekstene i fastetiden handler om åndskamp, 
strid og om utholdenhet i troen. Valg av tekster 
har sammenheng med den kristne fastens opp-
rinnelse som en forberedelsestid for dem som 
skulle døpes påskenatt. 

Kristen faste innebærer perioder med bønn og 
stillhet. Noen holder seg unna underholdning, ny-
telse og fest. En kan bestrebe seg på å leve enkelt 
og gi av sitt overskudd til de som trenger det.

For katolikkene er fasten en tid for fornyelse, 
anger og omvendelse i kirken. Kirkeloven 
foreskriver at askeonsdag og langfredag skal 
overholdes som faste- og abstinensdager hvor 
man gir avkall på ulike typer mat, drikke eller 
fornøyelser.

De ortodokse kirkene legger stor vekt på de 
tradisjonelle fastedagene. Onsdag og fredag er 
normalt fastedager. I tillegg har hver årstid en 
fasteperiode: adventsfasten før jul, den store fas-
ten før påske, apostelfasten før persok 29. juni og 
hensovnelsesfasten før Maria hensovnelsesdag 
15. august.
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Etter gudstjenesten søndag 1. 
mai blir det menighetstur til 
Langesund. Målet er Furustran-
da. Turgruppa inviterer til både 
vandring og middag. 

Søndag 1. mai er det guds-
tjenester både på Øst på Vest. 
Etter gudstjenestene samles alle 
utenfor østre kirke og reiser til 
Langesund sentrum.  
– Vi reiser i privatbiler, og opp-
fordrer til samkjøring. Fra Lan-
gesund sentrum går vi det lille 
stykket til Furustranda, hvor vi 
spiser medbrakt matpakke, sier 
Tord Samdal som leder menig-
hetens turgruppe. 

Gåtur - og middag? For de som 
vil ta en litt lengre tur er det flere 
muligheter: 
– Man kan gå ut til Tangen fort, 

og eventuelt videre via Stein-
vika til Langesund bad. Her er 
det tilbud om middagsbuffet for 
de som ønsker det. Vi tenker at 
middagen blir ca. Kl. 16.00. Vil 
du bare bli med på middagen, 
er også det mulig. Påmelding til 
buffeten skjer til meg ved starten 
av turen, sier Tord.

Turen og opplegget er fleksibelt 
og egner seg derfor for absolutt 
alle aldre, forsikrer han. 

Informasjon: 
Tord Samdal, tlf. 908 50 232

Tord oppfordrer til å følge med 
på nettsida www.porsgrunn.
menighet.no. 
– Vi har planer om flere turer ut 
over året, mer informasjon om 
dette i neste nummer av Kirke-
bladet.

TUR FOR ALLE ALDRE  
TIL LANGESUND

KLASSISK KON-
SERT MED CELLO 

OG PIANO 
Cellisten Peter Moi er fra  
Porsgrunn. Han fullfører dette 
året sin master ved Grieg- 
akademiet hvor han studerer 
med Pierre Doumenge. Marie 
Heddan Kortner kommer fra 
Siljan og går nå siste året på 
master ved Griegakademiet 
hvor hun har spesialisert seg 
på klassisk pianomusikk fra 
starten av 1900-tallet. Marie 
og Peter har samarbeidet mye 
under studiene i Bergen, og de 
gleder seg over å kunne holde 
konsert i Peters hjemby.

Musikerne vil spille klassisk 
musikk for cello og piano. 
Programmet vil være variert 
og inneholde musikk fra ba-
rokken, romantikken og tidlige 
1900 talls komponister. 

Østre Porsgrunn kirke fredag 
8. april kl. 19.00.  Billetter ved 
inngangen kr. 150,-  (barn 
gratis)

Idylliske Furustranda ved Langesund

Tekst: Unni Nord Samdal Foto: Visit Telemark 
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DER SINNET FALLER TIL RO

Sinnsrogudstjeneste. Bare nav-
net gir løfter som er verdt å sjek-
ke ut. Kirkebladet gjorde det.

Lukten av vafler og kaffe er det 
første som møter deg. Vi snakker 
ikke om Sjømannskirken, men 
om Metodistkirken i Porsgrunn 
en søndagskveld. Siste søndag i 
måneden arrangerer Metodist- 
kirken, Kirkens Bymisjon og Pors-
grunn menighet Sinnsroguds-
tjeneste. Reklamen sier: En møte-
plass for livsmot og håp.

Vi blir varmt tatt imot i foajeen i 
mursteinskirken ved Coop Extra 
i sentrum. Inne er det dekket 
småbord, og her serverer Turid 
Knustad og de andre damene 
fra diakoniutvalget kaffe og  
duftende hjerter.

Ved ett av bordene sitter Jorunn 
og Nils Georg Weisser. De var 
aktivt med fra starten av denne 
gudstjenesteformen. Nå har de 
overlatt ansvaret til andre:

– Sinnsrogudstjenesten gir noe å 
bygge på, sier Nils Georg. 
– Den gir hjelp i kristentroen 
min, og her finner jeg et felles-
skap.

Gudstjenesten er preget av sang 
og musikk. Denne kvelder er det 
Porsgrunn menighets kirkemusi-
ker Christian Aas som spiller. Og 
synger, blant annet disse ord av 
Moder Teresa:

Frukten av stillhet er bønn. 
Frukten av bønn er tro. Frukten 
av tro er kjærlighet. Frukten av 
kjærlighet er tjeneste. Frukten av 
tjeneste er fred.

Lang vei til prest 
– Jeg var en urolig sjel på sko-
len, sier metodistprest Kjell Arild 
Johansen. Han holder kveldens 
innlegg under overskriften «Fra 
hjerte til hjerte». 
– Jeg vant min første motor-
sykkel i poker. Broren min var 
motspiller, og innsatsen var ti- 

øringer. Jeg hoppet av skolen 
som 16-åring og begynte på 
Horten verft. Hadde overhodet 
ingen tanker om å bli kristen, 
forteller han. 
– Men kjæresten min og jeg ble 
med på et bønnemøte, og før 
vi visste ordet av det, satt vi der 
med handa i været som svar 
på spørsmålet om det var noen 
i salen som ville bli frelst. Vi ble 
bedt for, og det var det. Ingen 
følelser eller store opplevelser. 
Men noe skjedde inni meg, og til 
mine foreldres protester, sluttet 
jeg på Horten verft og begynte 
på bibelskole, sier han.

Kjell Arild, eller «Kjella», som 
menigheten kaller han, var ikke 
spesielt skoleflink. Ikke hadde 
han videregående skole, heller. 
Veien til presteskjorte ble der-
for lang. I kveld deltok han som 
prest i Metodistkirken i Pors-
grunn og får dette skussmålet 
ved kaffebordet: «Han er skikke-
lig bra!»

Tekst: Helene Servan Andreassen  Foto: Ørnulf Paulsen

Avslutning med Sinnsrobønnen med alle stående i ring
Pastor Morten Sundquist fra Porsgrunn 
Baptistmenighet deltok med sang
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SINNSROGUDS-
TJENESTE

Sinnsrogudstjenesten 
er en møteplass for 
livsmot og håp. Guds-
tjenesten holdes siste 
søndag i måneden, 
og er et samarbeid 
mellom Den norske 
kirke, Metodistkirken 
og Kirkens Bymisjon. 
Neste gudstjeneste  
er 24. april kl. 19.00. 
Kafé med vafler fra  
kl. 18.30. 

Dette er en enkel 
gudstjeneste for 
søkende mennesker, 
for mennesker i tolv-
trinnsfellesskap med 
deres pårørende og 
ellers alle som har lyst 
til å komme. 

Gudstjenesten har 
innslag av bønn, 
nattverd, lystenning, 
tid til stillhet og etter-
tanke. Det vil være en 
kort preken kalt "Fra 
hjerte til hjerte" og 
mulighet for å dele 
fra sitt liv. 

Musikk har en viktig 
funksjon i samlingen, 
og en bruker ulike 
musikere og variert 
musikk.

Gudstjenesten er 
åpen og inkluderende 
og har lånt sitt navn 
fra sinnsrobønnen:

Gud, gi meg sinnsro 
til å godta de ting jeg 
ikke kan forandre, mot 
til å forandre de ting 
jeg kan  og forstand 
til å se forskjellen.

Vidar Bjerkseth og Margret Olöf Magnusdottir deler ut nattverd 

 Turid Knustad serverer nystekte vafler

Startet i 2010. Opprinnelsen 
til den spesielle formen for 
gudstjeneste kom til Norge fra 
Sverige gjennom metodistprest 
Yngvar Ruud på Kolbotn. I Pors-
grunn ble den første sinnsro- 
gudstjenesten holdt i 2010. Prest 
i Metodistkirken i Porsgrunn, 
Vidar Sten Bjerkseth er til stede 
så å si hver gang: 
– Jeg opplever at det er en 
meningsfylt gudstjeneste. Den 
er enkel i sin form og ærlig i sin 
kommunikasjon, ikke minst om 
at livet har sine utfordringer, sier 
han. 
– Her kan det komme korte, per-
sonlige historier fra mennesker 

som har strevd med ulike ting 
og vitnesbyrd fra andre som har 
lyst til å si noe. Bønnevandring 
med stasjoner og nattverd gir 
ulike måter å søke hjelp og ut-
trykke tro på. At det er vaffelkafé 
både før og etter gudstjenesten, 
gjør at det er muligheter for 
samtale og fellesskap og gir lav 
terskel for å stikke innom. 
– Dette er en gudstjeneste som 
berører mennesker fordi den er 
ærlig om livet. Alle som kommer 
for første gang, sier det er en 
sterk opplevelse. Jeg går hjem 
oppmuntret etter hver sinns-
rogudstjeneste, sier Vidar Bjerk-
seth.
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BARN OG UNGE ER DAGENS KIRKE

Mange barn går ikke på søn-
dagsskolen lenger. I 13 år har 
menighetspedagog Wenche 
Thorsen Wiig arbeidet for å tet-
te hull i bibelkunnskapen.

Stortinget vedtok 2003 at Den 
norske kirke skulle få penger til å 
starte trosopplæring for barn fra 
0 til 18 år. Wenche Thorsen Wiig 
var med og bygde opp tilbudet i 
Porsgrunn menighet. Det startet 
i 2010. Med bakgrunn som lærer 
i matte, naturfag og KRLE, blant 
annet fra Heistad ungdoms-
skole, bygget hun stein for stein. 
Den lokale trosopplærings- 
planen har fått tittelen «GPS – 
på sporet av Gud».

Kirkeskatter. Nå ser hun tilbake 
på gode opplevelser: 

– Jeg ser for meg spente ansikter 
til tårnagenter på vei opp den 
smale, bratte trappen til tår-
net i Vestre kirke. Søkende med 
lommelykter for å sjekke de store 
kirkeklokkene og falske edder-
kopper. Og gleden og nysgjer-

righeten da de var på skattejakt 
og fant ordentlige kirkeskatter, 
sier hun.

– Jeg husker seksåringene som 
ett år skulle dramatisere «Den 
gode faren» i gudstjenesten. Da vi 
skulle framføre bibelfortellingen, 
var ikke «den bortkomne sønnen» 
der. Men plutselig kom lillebroren 
løpende opp midtgangen og 
ropte: «Vent litt, han skulle bare 
på do!»

Gjennom trosopplæringsplanen 
har Porsgrunn menighet en  
rekke tilbud til barn og unge. 
www.porsgrunn.menighet.no/
barn-og-unge har oversikten. I 
jobben som menighetspedagog 
har Wenche også invitert barne- 
hager og skoler til kirkebesøk 
med undervisningsopplegg.

Palmegrener. – Målet er å lære 
om de kristne høytidene gjen-
nom jule- og påskevandringer. 
Noen har aldri vært i en kirke, 
andre kjenner seg godt igjen. 
Fra påskevandringen, for ek-

sempel, minnes jeg den gode 
vekslingen mellom feststemning 
og alvor. Det ene øyeblikket 
vifter barna med ekte palme-
grener og synger: «Hurra, nå 
kommer kongen». Siden blir det 
fotvasking og lystig tralling på 
«Vaskevisa». Når fortellingen om 
det som skjedde med Jesus i 
påsken kommer, blir barna helt, 
helt stille.

Tilbud til barn. – Jeg har hatt 
det gøy og er takknemlig for det 
jeg har fått være med på. Fine 
opplevelser og gode samtaler. 
Barn er gjerne opptatt av fakta 
og stiller spørsmål som: «Åssen 
kan de vite det?» For meg har 
det vært viktig å skape arenaer 
for samtaler om tro. Det skjer 
lettere når man er i en kirke.

– Jeg er glad i kirken og i jobben 
min. Barn og unge er ikke frem-
tidens kirke, de er dagens kirke. 
Derfor er det viktig å ha et tilbud 
til dem, sier hun.

Tekst: Helene Servan Andreassen  Foto: Ørnulf Paulsen

Som pedagog i Porsgrunn menighet har Wenche Thorsen Wiig formidlet vår kristne kulturarv til barn og unge. 
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SOLMYRÅS SPORTSKAPELL 50 ÅR

Solmyrås sportskapell feirer 50 
års jubileumsgudstjeneste søn-
dag 24. april. 

– Trygve Strømstad, Rune 
Tennebekk og jeg drev i slutten 
av 60-åra en ungdomsklubb 
på Vestsida bedehus og hadde 
drømmer om et sted å dra til, 
forteller Knut Valle.

Klubbhytte. De hadde et ønske 
om en klubbhytte for ungdommen. 

– Vi fikk overtatt et riveferdig hus 
for å ha materialer til å bygge. 
Seinere ble materialene fraktet 
opp med bistand fra militæret, 
som stilte med kjøretøy.

På denne tida var Gunnar Holt-
skog ansatt som prest i Pors-
grunn menighet. Han hadde 
også ungdommer som var med 
i klubben. Han hadde tidligere  
erfaring fra Brunlanes som 
kom godt med i planene om 

å realisere et sportskapell på 
Solmyrås. Det tok tre-fire år før 
planene ble realisert, og i 1972 
stod kapellet ferdig. 

Eies av menighetene. Porsgrunn 
menighet eier kapellet sammen 
med flere av menighetene i 
Grenland, og styret for Solmyrås 
har i mange år blitt ledet av en 
stabil gjeng med Hans Kristian 
Bekkevold i ledelsen.

Det er sportsgudstjeneste på 
kapellet hver søndag kl. 12.00. 
Fra parkeringen ved Rugtvedt 
er det en halvtimes gange til 
kapellet. Alt arbeid blir drevet 
av frivillige.

Jubileumsgudstjeneste  
søndag 24. april kl. 12.00. Prost 
Liv Espeland Jettestuen taler og 
det blir sang av Klosterøen og 
Scheensvassdragets Spadser  
og Mandssangforening.

Tekst: Kristian Liland  Foto: Franz Otto von Hafenbrädl

Foto: privat 
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Storgt.110, Porsgrunn – Tlf. 35 55 44 74

Si det med

Tlf. 35 51 11 00
www.bryns.no

For livet videre... 

inmemory.no

Erland Hansen, Porsgrunn
Telefon 35 55 16 19

Storgata 112
3921 Porsgrunn
eiendom@schanke.no
Telefon: 35 55 22 77

Vi setter blomster på følelsene i livets mange anledninger

www.hammondblomster.no     Tilf: 35 55 66 74
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Skippergt. 10, v/Down Town – Tlf. 415 34 707

Døpte:
Eva Næss
Frøya Røed Thorstensen
Trym Jønholt Lunden

Døde:
Helge Haugen
Niels Peter Andersen
Bjørg Mobakken
Roald Lunde
Tommy Rimås Andersen
Roger Helland
Grete Gregoriussen
Arild Benoni Realfsen
Gunnar Egeland
Rolf Theodor Lien

Per Kvanvik
Agnar Strand
Lisbeth Elida Nyheim
Inger Harriet Johnsen
Kyrre Hermann Våtvik
Sigrun Kristiansen
Gerd Synnøve Olsen
Gerd Olava Røste
Marvin Ronald Tunset
Morten Christensen
Kolbein Bredesen
Turid Rørvik
Kim Clausen
Helge Svoen
Steinar Smeland

SLEKTERS GANG OFFER I PORSGRUNN KIRKER

Oscar G. Andersen eftf.

www.oscar-andersen.as

Porsgrunn
Slottsbrogt. 7
3915 Porsgrunn
Tlf. 35 55 05 82

Skien
Gimsøy Plass 8
3730 Skien
Tlf. 35 52 33 44

Grenlands eldste 
begravelsesbyrå

Oscar G. Andersen eftf.
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Prestemoen 9
3946 Porsgrunn

Tlf.: 35 57 57 00
Fax: 35 55 48 44
E-Post: Isola@isola.nowww.isola.se

Isola Isosteel YEP 1800
Asfaltbaserad underlagsduk
för planplåt och takpannor

Isosteel 1800 A4 2019.qxp_Layout 1  13.02.2019  10.27  Side 1

Du kan tryggt välja Isola!

www.isola.se

Bygg bättre, enklare

Isosteel 1800 A4 2019.qxp_Layout 1  13.02.2019  10.27  Side 4

Din lokale
maskinentreprenør

Tillit - Respekt - Entusiasme

 2.1 Østre Misjonsprosjektet kr. 6.747.-
 9.1 Østre Menighetsarbeid kr. 1.822.-
 9.1 Vestre Menighetsarbeid kr. 1.182.-
16.1 Østre HEL-arbeidet kr. 2.955.-
23.1 Østre Misjonsprosjektet kr. 4.748.-
23.1 Vestre Misjonsprosjektet kr. 4.039.-
30.1 Østre Sinnsrogudstjenestene kr. 4.383.-
6.2 Østre Menighetsarbeid kr. 3.250.-
6.2 Vestre Menighetsarbeid kr. 1.390.-
13.2 Østre NMS kr. 4.433.-
20.2 Østre Kirkens SOS kr. 1.773.-
20.2 Vestre Kirkens SOS kr. 2.930.-
27.2 Østre Menighetsarbeid kr. 4.207.-

Velkommen til en hyggelig handel! :-)
www.hovengasenteret.no | Gratis parkering | Følg oss på Facebook/Instagram

Velkommen innom PP Senteret - i hjertet av Vessia!

SPAR 06.30-22 (8-20) | Se øvrige åpningstider på ppsenteret.no | Gratis parkering



Innlevering: 20. mai
Utlevering: 2. juni

NESTE BLAD

27. mars Maria budskapsdag. Luk 1, 39-45 
Østre Porsgrunn kirke: kl. 11.00 Gudstjeneste. Dale Ljosland.  
Offer til Alpha Norge. Avskjed for Maria Dale Ljosland

3. april 4. søndag i fastetiden. Joh 6, 24-36 
Østre Porsgrunn kirke: kl. 11.00 Søndag Sammen-familiegudstjeneste. 
Dåp. Offer til menighetsarbeid 
Vestre Porsgrunn kirke: kl. 11.00 Gudstjeneste. Dåp.  
Offer til menighetsarbeid 
Årsmøte for Porsgrunn menighet i Østre Porsgrunn kirke etter 
gudstjenesten ca. kl. 12.15. Årsmelding er lagt ut i kirkene samt  
på nettsiden www.porsgrunn.menighet.no  

10. april Palmesøndag. Joh 12, 1-13 
Østre Porsgrunn kirke: kl. 11.00 Gudstjeneste. Nattverd.  
Offer til Institutt for sjelesorg, Modum Bad

14. april Skjærtorsdag. Joh 13, 1-17 
Østre Porsgrunn kirke: Måltid og messe 
kl. 18.00 Kveldsmat på kirketorget 
kl. 19.00 Nattverdsgudstjeneste 

15. april Langfredag. Joh 18, 1-19, 24 
Vestre Porsgrunn kirke: kl. 11.00 Pasjonsgudstjeneste 

17. april 1. påskedag. Joh 20, 1-10 
Østre Porsgrunn kirke: kl. 11.00 Høytidsgudstjeneste. Nattverd.  
Offer til misjonsprosjektet

18. april 2. påskedag. Joh 20, 11-18 
Vestre Porsgrunn kirke: kl. 11.00 Gudstjeneste. Nattverd.  
Offer til menighetsarbeid

24. april 2. søndag i påsketiden. Joh 20, 24-31 
Østre Porsgrunn kirke: kl. 11.00 Gudstjeneste. Dåp.  
Offer til Kirkens Bymisjon 
Metodistkirken: kl. 19.00 Sinnsrogudstjeneste.  
Vaffelkafeteria kl. 18.30

1. mai 3. søndag i påsketiden. Mark 6, 30-44 
Østre Porsgrunn kirke: kl. 11.00 Søndag Sammen-familiegudstjeneste 
med Sjørøverklubb. Dåp. Offer til menighetsarbeid 
Vestre Porsgrunn kirke: kl. 11.00 Gudstjeneste. Dåp.  
Offer til menighetsarbeid

8. mai 4. søndag i påsketiden. Joh 14, 1-11 
Østre Porsgrunn kirke: kl. 11.00 Gudstjeneste. Dåp.  
Offer til Acta Telemark, leirarbeid

15. mai 5. søndag i påsketiden. Joh 17, 6-11 
Østre Porsgrunn kirke: kl. 11.00 Søndag Sammen-familiegudstjeneste. 
Dåp. Nattverd. Offer til misjonsprosjektet 
Vestre Porsgrunn kirke: kl. 11.00 Gudstjeneste. Dåp.  
Offer til Misjonsprosjektet

17. mai Luk 17, 11-19 
Østre Porsgrunn kirke: ca kl. 11.30 Gudstjeneste

22. mai 6.søndag i påsketiden. Matt 6, 7-13 
Østre Porsgrunn kirke: kl. 11.00 Gudstjeneste. Nattverd.  
Offer til menighetsarbeid

26. mai Kristi himmelfartsdag. Joh 17, 1-5 
Østre Porsgrunn kirke: kl. 11.00 Fellesgudstjeneste for  
Eidanger- og Porsgrunn sokn

29. mai Søndag før pinse. Joh 16, 12-15 
Vestre Porsgrunn kirke: kl. 11.00 Gudstjeneste. Dåp.  
Offer til menighetsarbeid 
Metodistkirken: kl. 19.00 Sinnsrogudstjeneste. Vaffelkafeteria kl. 18.30

5. juni Pinsedag. Joh 14, 23.29 
Østre Porsgrunn kirke: kl. 11.00 Gudstjeneste. Nattverd.  
Offer til misjonsprosjektet

Onsdag 30. mars: kl. 19.00  
Jubileumskonsert, Østre Porsgrunn kirke. 
Kirkens Nødhjelp 75 år
Torsdag 31. mars: kl. 16.00  
Middag Sammen, Kirkestua. Middag kl. 16.30
Tirsdag 5. april: kl. 18.30  
Orkesterkonsert, Østre Porsgrunn kirke. 
Porsgrunn kulturskole

Fredag 8. april: kl. 19.00  
Konsert, Østre Porsgrunn kirke. Peter Moi, 
cello. Marie Kortner, piano
Onsdag 20. april: kl. 18.30  
Konsert, Vestre Porsgrunn kirke. Porsgrunn 
kulturskole
Torsdag 28. april: kl. 16.00  
Middag Sammen, Kirkestua. Middag kl. 16.30

Lørdag 30. mai: kl. 17.00  
Konsert, Østre Porsgrunn kirke. Porsgrunn 
Janitsjarorkester
Torsdag 13. mai: kl. 16.00 Middag Sammen, 
Kirkestua. Middag kl. 16.30

GUDSTJENESTER OG TEKSTER

MENIGHETSKALENDER

27.3 Arnfinn Finnmark
3.4 Trond Moi
10.4 Knut Bendiksen
14.4 Magne Hultgren
24.4 50 års jubileums- 
 gudstjeneste

1.5 Odd Grønsund
8.5 Lars Hals
15.5 Familiesamling v/ Holtskog
22.5 Martin Fredriksen
26.5 Nenset menighet
29.5 Arne Øystein Rambekk

www.porsgrunn.menighet.no                Porsgrunn menighet

Solmyrås 
sportskapell
Kl. 12.00

Velkommen til kirke!  
Gudstjenestene kunngjøres hver uke på menighetens nettside  

www.porsgrunn.menighet.no og i prekenlisten i avisene

Onsdager kl. 11.00-14.00  

Østre Porsgrunn kirke: Åpen onsdag


